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Dietni stravovani a davky

Dokument nahrazuje dfive zvefejnénou vyhlasku o pomoci v hmotné nouzi, ktera uz neplati.

Plivodni vyhlaska byla zrusena

Vyhlaska ¢. 389/2011 Sh., ktera stanovila ¢astky na dietni stravovani a Iékare pfislusné k potvrzeni
diety, byla zrusena k 1. 10. 2025. U7 se podle ni nepostupuje.

Co plati nyni

* 0Od 1. 10. 2025 nahradila prispévek na Zivobyti, doplatek na bydleni, pfispévek na bydleni a pridavek na
dité davka statni socidlni pomoci podle zadkona ¢. 151/2025 Sh. Dosavadnim prijemcim se plvodni
davky vyplacely v prechodném obdobi nejdéle do 31. 7. 2026.

« Castku na Zivotni potieby lIze zvysit, pokud zdravotni stav podle potvrzeni prislusného odborného lékare
vyZaduje zvysené naklady na dietni stravovani. K tomu se Uradu prace doklada potvrzeny tiskopis.

« Castky pro jednotlivé typy diet a odbornost Iékare, ktery smi potfebu diety potvrdit, stanovi vyhlaska
¢. 359/2025 Sb.

« Zadost o davku se podava na kterékoli pobo¢ce Uradu prace nebo online v Klientské zoné Jenda.

Jak postupovat

1. Na Uradu prace si vyzadejte tiskopis k potvrzeni dietniho stravovani.

2. Tiskopis potvrzuje lékar té odbornosti, kterou pro dany typ diety uréuje vyhlaska. Casto je to specialista,
u kterého se s nemoci léCite.

3. Prakticky Iékar mize podle vyhlasky potvrdit jen diabetickou dietu, a to u pacienta, kterého ma pro
cukrovku v dispenzarni péci. V tom pripadé prineste tiskopis k nam. Ostatni diety potvrzuje pfislusny
specialista, na kterého vas nasmérujeme.

Pravni predpisy a zdroje
Zakon €. 151/2025 Sb., o davce statni socialni pomoci, § 36 odst. 4.
Vyhlaska ¢. 359/2025 Sh., o provedeni nékterych ustanoveni zdkona o davce statni socialni pomoci, § 1 a 2.

Vyhlaska ¢. 389/2011 Sb. zrusena k 1. 10. 2025 zdkonem ¢. 152/2025 Sh. (¢l. LXI1); pfechodné obdobi podle ¢l. XIV a LI téhoz
zakona ve znéni zakona ¢. 35/2026 Sb.

Aktualni informace a tiskopis: mpsv.gov.cz/davka-statni-socialni-pomoci, mpsv.gov.cz/dietni-stravovani-dssp.
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